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ΕΛΣΤΑΤ: Η αγορά εργασίας στην Ελλάδα (2018-2025) 
Η απασχόληση ανά επάγγελμα 

  

Ε2. Η απασχόληση ανά επάγγελμα και ηλικία1  

Σύνδεσμος για το dashboard: 
https://mdaae.gr/data/i-apascholisi-ana-epangelma-kai-ilikia/ 

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ 

Απασχολούμενοι ανά ηλικία 

 

 

Το 2025 οι απασχολούμενοι ανήλθαν σε 4.339.717, αυξημένοι κατά 1,5% σε σχέση με το 2024 
και κατά 13,4% σε σύγκριση με το 2018. 

Η ηλικιακή ομάδα με τους περισσότερους απασχολούμενους ήταν εκείνη των 50-54 ετών, με 
646.478 απασχολούμενους. Ακολούθησαν οι ηλικιακές ομάδες 45-49 ετών, με 629.604 
απασχολούμενους, και 40-44 ετών, με 595.937. 

Σε σχέση με το 2024, η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση καταγράφηκε στην ηλικιακή ομάδα 
15-19 ετών (27,3%), με τον αριθμό των απασχολούμενων να ανέρχεται σε 26.464, έναντι 
20.791 το προηγούμενο έτος. Ακολούθησαν οι ηλικιακές ομάδες 70-74 ετών (18,1%), με 
18.275 έναντι 15.472, και 30-34 ετών (7,0%), με 442.165 έναντι 413.162. Η μεγαλύτερη μείωση 
αποτυπώθηκε στην ηλικιακή ομάδα 25-29 ετών (-5,2%), με 376.218 απασχολούμενους έναντι 
396.772 το 2024. Ακολούθησαν οι ομάδες 35-39 ετών (-2,3%), με 428.576 έναντι 438.683, και 
40-44 ετών (-1,9%), με 595.937 έναντι 607.400 απασχολούμενους. 

 

 
1 Αναφέρονται τα στοιχεία μόνο για τα επαγγέλματα με πάνω από 2.000 απασχολούμενους. 

https://mdaae.gr/data/i-apascholisi-ana-epangelma-kai-ilikia/
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ΕΛΣΤΑΤ: Η αγορά εργασίας στην Ελλάδα (2018-2025) 
Η απασχόληση ανά επάγγελμα 

  

Στο σύνολο της περιόδου 2018-2025, η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση καταγράφηκε στην 
ηλικιακή ομάδα 75+ ετών (128,8%), με τον αριθμό των απασχολούμενων να αυξάνεται από 
4.380 σε 10.023. Ακολούθησαν οι ηλικιακές ομάδες 15-19 ετών (93,4%), με 26.464 έναντι 
13.684, 70-74 ετών (86,7%), με 18.275 έναντι 9.791, και 65-69 ετών (73,7%), με 109.049 
έναντι 62.788. Στην ίδια περίοδο, η μεγαλύτερη μείωση αποτυπώθηκε στην ηλικιακή ομάδα 
35-39 ετών (-19,6%), με 428.576 απασχολούμενους έναντι 533.100 το 2018. Ακολούθησαν οι 
ομάδες 40-44 ετών (-4,0%), με 595.937 έναντι 620.699, και 30-34 ετών (-3,2%), με 442.165 
έναντι 456.570 απασχολούμενους. 
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ΕΛΣΤΑΤ: Η αγορά εργασίας στην Ελλάδα (2018-2025) 
Η απασχόληση ανά επάγγελμα 

  

Απασχολούμενοι ανά επάγγελμα σε 1ο επίπεδο ανάλυσης και ηλικία  

 

 

Το μεγαλύτερο επάγγελμα σε 1ο επίπεδο ανάλυσης, όσον αφορά τους απασχολούμενους το 
2025, ήταν οι Απασχολούμενοι στην παροχή υπηρεσιών και πωλητές, με 988.459 
απασχολούμενους. Ακολούθησαν οι Επαγγελματίες και οι Υπάλληλοι γραφείου, με 979.050 
και 493.064 απασχολούμενους αντίστοιχα. 

Σε σχέση με το 2024, οι απασχολούμενοι στο πρώτο επάγγελμα αυξήθηκαν κατά 1,5%, στους 
Επαγγελματίες η αύξηση ήταν μεγαλύτερη (2,9%), ενώ στους Υπαλλήλους γραφείου 
καταγράφηκε η μεγαλύτερη αύξηση των τριών (5,3%). 

Η ποσοστιαία κατανομή ανά ηλικία για το 2025 στα προαναφερθέντα επαγγέλματα 
διαμορφώθηκε ως εξής: 

• Απασχολούμενοι στην παροχή υπηρεσιών και πωλητές: 40-44 ετών 13,8%, 50-54 
ετών 13,6%, 45-49 ετών 12,7%. 

• Επαγγελματίες: 45-49 ετών 14,1%, 50-54 ετών 13,7%, 55-59 ετών 13,6%. 

• Υπάλληλοι γραφείου: 45-49 ετών 17,1%, 40-44 ετών 14,0%, 50-54 ετών 13,9%. 

Τα κύρια συμπεράσματα που προέκυψαν από την ανάλυση της απασχόλησης ανά ηλικιακή 
ομάδα στα επαγγέλματα σε 1ο επίπεδο ανάλυσης είναι τα εξής: 
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Ηλικιακή ομάδα 15-19 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (165,2%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Ειδικευμένοι τεχνίτες και ασκούντες συναφή 
επαγγέλματα, ενώ η μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση (-73,9%) καταγράφηκε στο 
επάγγελμα Τεχνικοί και ασκούντες συναφή επαγγέλματα. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι 
Ειδικευμένοι τεχνίτες και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, όπου οι απασχολούμενοι 
αυξήθηκαν κατά 247,5%. 

Ηλικιακή ομάδα 20-24 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (35,7%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Επαγγελματίες, ενώ η μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση 
(-33,8%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Ειδικευμένοι γεωργοί, κτηνοτρόφοι, 
δασοκόμοι και αλιείς. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι 
Επαγγελματίες, όπου οι απασχολούμενοι αυξήθηκαν κατά 286,2%. 

Ηλικιακή ομάδα 25-29 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (13,8%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Χειριστές βιομηχανικών εγκαταστάσεων, 
μηχανημάτων και εξοπλισμού και συναρμολογητές (μονταδόροι), ενώ η μεγαλύτερη 
ποσοστιαία μείωση (-20,5%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Ειδικευμένοι τεχνίτες και 
ασκούντες συναφή επαγγέλματα. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν τα Ανώτερα 
διευθυντικά και διοικητικά στελέχη, όπου οι απασχολούμενοι αυξήθηκαν κατά 
85,4%. 

Ηλικιακή ομάδα 30-34 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (30,6%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Ανειδίκευτοι εργάτες, χειρώνακτες και 
μικροεπαγγελματίες, ενώ η μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση (-15,3%) καταγράφηκε 
στο επάγγελμα Ειδικευμένοι γεωργοί, κτηνοτρόφοι, δασοκόμοι και αλιείς. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι Τεχνικοί 
και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, όπου οι απασχολούμενοι μειώθηκαν κατά 
39,6%. 

Ηλικιακή ομάδα 35-39 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (15,2%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Ανειδίκευτοι εργάτες, χειρώνακτες και 
μικροεπαγγελματίες, ενώ η μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση (-19,5%) καταγράφηκε 
στο επάγγελμα Τεχνικοί και ασκούντες συναφή επαγγέλματα. 
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 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι Τεχνικοί 
και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, όπου οι απασχολούμενοι μειώθηκαν κατά 
47,7%. 

Ηλικιακή ομάδα 40-44 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (10,5%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Χειριστές βιομηχανικών εγκαταστάσεων, 
μηχανημάτων και εξοπλισμού και συναρμολογητές (μονταδόροι), ενώ η μεγαλύτερη 
ποσοστιαία μείωση (-19,3%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Ειδικευμένοι γεωργοί, 
κτηνοτρόφοι, δασοκόμοι και αλιείς. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν τα Ανώτερα 
διευθυντικά και διοικητικά στελέχη, όπου οι απασχολούμενοι μειώθηκαν κατά 
31,5%. 

Ηλικιακή ομάδα 45-49 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (17,3%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Τεχνικοί και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, ενώ η 
μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση (-26,8%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Ειδικευμένοι 
γεωργοί, κτηνοτρόφοι, δασοκόμοι και αλιείς. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι 
Ειδικευμένοι τεχνίτες και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, όπου οι απασχολούμενοι 
αυξήθηκαν κατά 37,5%. 

Ηλικιακή ομάδα 50-54 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (13,7%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Ανειδίκευτοι εργάτες, χειρώνακτες και 
μικροεπαγγελματίες, ενώ η μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση (-18,3%) καταγράφηκε 
στο επάγγελμα Ειδικευμένοι γεωργοί, κτηνοτρόφοι, δασοκόμοι και αλιείς. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι Χειριστές 
βιομηχανικών εγκαταστάσεων, μηχανημάτων και εξοπλισμού και συναρμολογητές 
(μονταδόροι), όπου οι απασχολούμενοι αυξήθηκαν κατά 49,5%. 

Ηλικιακή ομάδα 55-59 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (51,6%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Τεχνικοί και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, ενώ η 
μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση (-20,8%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Ειδικευμένοι 
γεωργοί, κτηνοτρόφοι, δασοκόμοι και αλιείς. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι Τεχνικοί 
και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, όπου οι απασχολούμενοι αυξήθηκαν κατά 
132,8%. 
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ΕΛΣΤΑΤ: Η αγορά εργασίας στην Ελλάδα (2018-2025) 
Η απασχόληση ανά επάγγελμα 

  

Ηλικιακή ομάδα 60-64 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (37,3%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Υπάλληλοι γραφείου, ενώ η μεγαλύτερη ποσοστιαία 
μείωση (-18,2%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Ανώτερα διευθυντικά και διοικητικά 
στελέχη. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι Υπάλληλοι 
γραφείου, όπου οι απασχολούμενοι αυξήθηκαν κατά 137,5%. 

Ηλικιακή ομάδα 65-69 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (37,0%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Υπάλληλοι γραφείου, ενώ η μεγαλύτερη ποσοστιαία 
μείωση (-32,2%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Ειδικευμένοι τεχνίτες και ασκούντες 
συναφή επαγγέλματα. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι Υπάλληλοι 
γραφείου, όπου οι απασχολούμενοι αυξήθηκαν κατά 350,7%. 

Ηλικιακή ομάδα 70-74 ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (613,3%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Τεχνικοί και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, ενώ η 
μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση (-35,2%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Ανώτερα 
διευθυντικά και διοικητικά στελέχη. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι 
Επαγγελματίες, όπου οι απασχολούμενοι αυξήθηκαν κατά 123,5%. 

Ηλικιακή ομάδα 75+ ετών: 

 Η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση (573,9%) στους απασχολούμενους το 2025 
καταγράφηκε στο επάγγελμα Τεχνικοί και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, ενώ η 
μεγαλύτερη ποσοστιαία μείωση (-66,7%) καταγράφηκε στο επάγγελμα Υπάλληλοι 
γραφείου. 

 Το επάγγελμα με τη μεγαλύτερη μεταβολή την περίοδο 2018-2025 ήταν οι 
Επαγγελματίες, όπου οι απασχολούμενοι αυξήθηκαν κατά 438,5%. 

 

Σημείωση: Στις ηλικιακές ομάδες 70-74 και 75+ ετών, η μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση καταγράφηκε 
στο επάγγελμα Τεχνικοί και ασκούντες συναφή επαγγέλματα και ανήλθε σε 613,3% και 573,9% 
αντίστοιχα (από 83 σε 592 και από 88 σε 593 απασχολούμενους). Στην ομάδα 75+ ετών, η μεγαλύτερη 
ποσοστιαία μείωση (-66,7%, στο επάγγελμα Υπάλληλοι γραφείου, από 72 σε 24 απασχολούμενους) 
οφείλεται στον ίδιο λόγο. Οι ιδιαίτερα υψηλές αυτές μεταβολές οφείλονται στις πολύ χαμηλές τιμές 
βάσης του 2024. 
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ΕΛΣΤΑΤ: Η αγορά εργασίας στην Ελλάδα (2018-2025) 
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Απασχολούμενοι ανά επάγγελμα σε 2ο επίπεδο ανάλυσης και ηλικία 

 

 

Τα επαγγέλματα με τους περισσότερους απασχολούμενους το 2025, σε 2ο επίπεδο 
ανάλυσης, ήταν οι Πωλητές, με 565.462 απασχολούμενους. Ακολούθησαν οι Ειδικευμένοι 
γεωργοί και κτηνοτρόφοι, επαγγελματίες, και οι Υπάλληλοι γενικών καθηκόντων και 
χειριστές μηχανών με πληκτρολόγιο, με 346.193 και 314.386 απασχολούμενους αντίστοιχα. 

Σε σχέση με το 2024, στους Πωλητές καταγράφηκε οριακή αύξηση κατά 1,9%, οι Ειδικευμένοι 
γεωργοί και κτηνοτρόφοι, επαγγελματίες, παρουσίασαν μείωση (-16,9%), ενώ στους 
Υπαλλήλους γενικών καθηκόντων και χειριστές μηχανών με πληκτρολόγιο σημειώθηκε 
αύξηση κατά 6,4%. 

Η ποσοστιαία κατανομή ανά ηλικία για το 2025 στα προαναφερθέντα επαγγέλματα 
διαμορφώθηκε ως εξής: 

• Πωλητές: 40-44 ετών 15,4%, 50-54 ετών 14,5%, 45-49 ετών 13,3%.  

• Ειδικευμένοι γεωργοί και κτηνοτρόφοι, επαγγελματίες: 60-64 ετών 16,4%, 50-54 
ετών 15,3%, 55-59 ετών 15,2%.  

• Υπάλληλοι γενικών καθηκόντων και χειριστές μηχανών με πληκτρολόγιο: 45-49 ετών 
17,4%, 50-54 ετών 15,3%, 40-44 ετών 14,5%.  

Οι απασχολούμενοι ηλικίας 15-19 ετών συγκεντρώθηκαν κατά κύριο λόγο στους Πωλητές και 
στους Απασχολούμενους στην παροχή προσωπικών υπηρεσιών. Στην ηλικιακή ομάδα 20-24 
ετών, οι περισσότεροι απασχολούμενοι εντοπίστηκαν στους Απασχολούμενους στην παροχή 
προσωπικών υπηρεσιών και ακολούθησαν οι Πωλητές. Αντίθετα, στην ηλικιακή ομάδα 70-74 
ετών, ο μεγαλύτερος αριθμός απασχολουμένων καταγράφηκε στους Ειδικευμένους 
γεωργούς και κτηνοτρόφους, επαγγελματίες, και ακολούθησαν οι Επαγγελματίες του 
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ΕΛΣΤΑΤ: Η αγορά εργασίας στην Ελλάδα (2018-2025) 
Η απασχόληση ανά επάγγελμα 

  

νομικού, κοινωνικού και πολιτιστικού κλάδου. Στην ομάδα 75+ ετών, οι περισσότεροι 
απασχολούμενοι εντοπίστηκαν στους Πωλητές και ακολούθησαν οι Επαγγελματίες του 
τομέα της υγείας. 

Μεταξύ των επαγγελμάτων με τους περισσότερους απασχολούμενους, αύξηση στις 
περισσότερες ηλικιακές ομάδες καταγράφηκε στους Απασχολούμενους στην παροχή 
υπηρεσιών προστασίας, στους Υπαλλήλους γενικών καθηκόντων και χειριστές μηχανών με 
πληκτρολόγιο, στους Οδηγούς μέσων μεταφοράς και χειριστές κινητού εξοπλισμού, στους 
Επαγγελματίες του νομικού, κοινωνικού και πολιτιστικού κλάδου και στους Βοηθούς 
Επαγγελματιών επιχειρήσεων και διοίκησης. 

Αντίθετα, μείωση στις περισσότερες ηλικιακές ομάδες αποτυπώθηκε στους Ειδικευμένους 
γεωργούς και κτηνοτρόφους, επαγγελματίες, στους Απασχολούμενους στην παροχή 
προσωπικών υπηρεσιών, στους Χειριστές σταθερών βιομηχανικών εγκαταστάσεων, 
μηχανημάτων και εξοπλισμού, στους Τεχνίτες ανέγερσης και αποπεράτωσης κτιρίων, 
εξαιρουμένων των ηλεκτρολόγων, και στους Τεχνίτες επεξεργασίας τροφίμων, επεξεργασίας 
ξύλου, ειδών ένδυσης και ασκούντες συναφή επαγγέλματα.  
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Απασχολούμενοι ανά επάγγελμα σε 3ο επίπεδο ανάλυσης και ηλικία  

 

 

Τα επαγγέλματα με τους περισσότερους απασχολούμενους το 2025, σε 3ο επίπεδο 
ανάλυσης, ήταν οι Πωλητές σε καταστήματα, με 440.999 απασχολούμενους. Ακολούθησαν 
οι Καλλιεργητές κηπευτικών και φυτωρίων, επαγγελματίες, και οι Υπάλληλοι γενικών 
καθηκόντων, με 246.232 και 226.057 απασχολούμενους αντίστοιχα. 

Σε σχέση με το 2024, στους Πωλητές σε καταστήματα καταγράφηκε οριακή υποχώρηση  
(-0,7%), οι Καλλιεργητές κηπευτικών και φυτωρίων, επαγγελματίες, παρουσίασαν μείωση  
(-16,6%), ενώ στους Υπαλλήλους γενικών καθηκόντων σημειώθηκε αύξηση κατά 2,8%. 

Η ποσοστιαία κατανομή ανά ηλικία για το 2025 στα προαναφερθέντα επαγγέλματα 
διαμορφώθηκε ως εξής: 

• Πωλητές σε καταστήματα: 40-44 ετών 15,0%, 50-54 ετών 14,3%, 45-49 ετών 13,6%.  

• Καλλιεργητές κηπευτικών και φυτωρίων, επαγγελματίες: 60-64 ετών 16,4%, 50-54 
ετών 15,8%, 55-59 ετών 15,8%.  

• Υπάλληλοι γενικών καθηκόντων: 45-49 ετών 17,9%, 50-54 ετών 15,7%, 55-59 ετών 
15,5%.  

Οι νεότεροι απασχολούμενοι, ηλικίας 15-19 και 20-24 ετών, συγκεντρώθηκαν κατά κύριο 
λόγο στους Σερβιτόρους και μπάρμεν και στους Πωλητές σε καταστήματα. Στην ηλικιακή 
ομάδα 70-74 ετών, ο μεγαλύτερος αριθμός απασχολουμένων καταγράφηκε στους 
Καλλιεργητές κηπευτικών και φυτωρίων, επαγγελματίες, και ακολούθησαν οι Πωλητές σε 
καταστήματα. Στην ομάδα 75+ ετών, οι περισσότεροι απασχολούμενοι εντοπίστηκαν στους 
Ιατρούς και ακολούθησαν οι Πωλητές σε καταστήματα. 



 
 

 

 
[10] 
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Μεταξύ των επαγγελμάτων με τους περισσότερους απασχολούμενους, αύξηση στις 
περισσότερες ηλικιακές ομάδες καταγράφηκε στους Απασχολούμενους στην παροχή 
υπηρεσιών προστασίας, στους Επαγγελματίες νομικούς, στους Γραμματείς (γενικών 
καθηκόντων) και στους Σχεδιαστές και αναλυτές λογισμικού και εφαρμογών. 

Αντίθετα, μείωση στις περισσότερες ηλικιακές ομάδες αποτυπώθηκε στους Κτηνοτρόφους, 
στους Σερβιτόρους και μπάρμεν, στους Καλλιεργητές κηπευτικών και φυτωρίων, 
επαγγελματίες, και στους Δασκάλους πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης και νηπιαγωγούς. 
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