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ΔΥΠΑ: Η εγγεγραμμένη ανεργία (2025) 
Εγγεγραμμένοι άνεργοι ανά ηλικία  

ΕΑ3. Εγγεγραμμένοι άνεργοι ανά ηλικία 

Σύνδεσμος για το dashboard: 
https://mdaae.gr/data/engegrammenoi-anergoi-ana-ilikia/  

Πηγή: ΔΥΠΑ 

 

Εγγεγραμμένη ανεργία ανά ηλικία μηνιαία 

 

 

Ως προς την ηλικία των εγγεγραμμένων ανέργων το 2025, η πλειονότητα αφορούσε τις 
ηλικιακές ομάδες 45-54 ετών με 202.079 ανέργους και 35-44 ετών με 190.478 ανέργους, κατά 
μέσο όρο μηνιαίως. Αντιθέτως, ο μικρότερος αριθμός ανέργων καταγράφηκε στις ηλικιακές 
ομάδες 65+ ετών και 25-34 ετών με 30.529 και 80.848 ανέργους αντίστοιχα. 

Στην πρώτη μεγαλύτερη ηλικιακή ομάδα ανέργων (45-54 ετών), ο υψηλότερος αριθμός 
ανέργων καταγράφηκε τον Ιανουάριο (238.341) και ο χαμηλότερος τον Σεπτέμβριο (171.682). 
Στην ίδια ηλικιακή ομάδα, η μεγαλύτερη αύξηση σημειώθηκε τον Νοέμβριο (17,2%), ενώ η 
μεγαλύτερη μείωση παρατηρήθηκε τον Απρίλιο (-12,6%). 

Στη δεύτερη μεγαλύτερη ηλικιακή ομάδα ανέργων (35-44 ετών), ο αριθμός των ανέργων 
έφτασε στο υψηλότερο επίπεδο τον Ιανουάριο (226.417) και στο χαμηλότερο τον Σεπτέμβριο 
(161.336). Στην ίδια ηλικιακή ομάδα η μεγαλύτερη αύξηση καταγράφηκε τον Νοέμβριο 
(17,3%), ενώ η μεγαλύτερη μείωση σημειώθηκε τον Απρίλιο (-13,1%). 

Στην ηλικιακή ομάδα με τον χαμηλότερο αριθμό ανέργων (65+ ετών), ο υψηλότερος αριθμός 
ανέργων καταγράφηκε τον Ιανουάριο (35.733) και ο χαμηλότερος τον Δεκέμβριο (26.956). 
Στην ίδια ηλικιακή ομάδα οριακή αύξηση καταγράφηκε τον Νοέμβριο (0,1%), ενώ η 
μεγαλύτερη μείωση παρατηρήθηκε τον Απρίλιο (-4,2%). 

https://mdaae.gr/data/engegrammenoi-anergoi-ana-ilikia/
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Εγγεγραμμένη ανεργία ανά ηλικία και Περιφέρεια 

 

 

Σε επίπεδο Περιφέρειας, τον μεγαλύτερο αριθμό εγγεγραμμένων ανέργων συγκέντρωσε για 
το 2025 η Περιφέρεια Αττικής, με 269.570 ανέργους κατά μέσο όρο μηνιαίως, εκ των οποίων 
η πλειονότητα ανήκε στις ηλικιακές ομάδες 45-54 ετών και 55-64 ετών, με 67.053 (24,9%) και 
60.782 (22,5%) εγγεγραμμένους αντίστοιχα. Αντιθέτως, ο χαμηλότερος αριθμός ανέργων 
καταγράφηκε στην ηλικιακή ομάδα 65+ ετών, με 14.833 (5,5%) εγγεγραμμένους. 

Δεύτερη σε αριθμό εγγεγραμμένων ανέργων καταγράφηκε η Περιφέρεια Κεντρικής 
Μακεδονίας με 162.679 ανέργους κατά μέσο όρο μηνιαίως, εκ των οποίων η πλειονότητα 
ανήκε στις ηλικιακές ομάδες 45-54 ετών και 35-44 ετών, με 38.293 (23,5%) και 34.851 (21,4%) 
εγγεγραμμένους αντίστοιχα. Αντιθέτως, ο χαμηλότερος αριθμός ανέργων καταγράφηκε στην 
ηλικιακή ομάδα 65+ ετών, με 6.945 (4,3%) εγγεγραμμένους. 
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Εγγεγραμμένη ανεργία ανά ηλικία και φύλο 

 

 

Η ηλικιακή ομάδα στην οποία καταγράφηκε ο μεγαλύτερος αριθμός εγγεγραμμένων 
ανέργων το 2025 ήταν εκείνη των 45-54 ετών, με 202.079 ανέργους κατά μέσο όρο μηνιαίως, 
εκ των οποίων το 68,5% (138.475) ήταν γυναίκες και το 31,5% (63.604) άνδρες. 

Στην ηλικιακή ομάδα 35-44 ετών που ακολούθησε με 190.478 ανέργους κατά μέσο όρο 
μηνιαίως, το 69,5% (132.443) αφορούσε γυναίκες και το 30,5% (58.035) άνδρες. 

Εκτός από τις δύο αυτές ηλικιακές ομάδες, όπου οι γυναίκες υπερτερούν σαφώς των ανδρών, 
η γυναικεία ανεργία παραμένει αυξημένη και στις ηλικιακές ομάδες 55-64 ετών (65,3%) και 
25-34 ετών (67,4%). Οι διαφοροποιήσεις μεταξύ των δύο φύλων είναι μικρότερες (αλλά και 
πάλι υπέρ των γυναικών) στις ηλικιακές ομάδες 15-29 ετών (59,5%) και 65+ ετών (62,9%). 
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Εγγεγραμμένη ανεργία ανά ηλικία και οικογενειακή κατάσταση 

 

 

Αναφορικά με την οικογενειακή κατάσταση, το 2025 καταγράφηκαν κατά μέσο όρο μηνιαίως 
451.848 άγαμοι και 386.355 έγγαμοι εγγεγραμμένοι άνεργοι. 

Από το σύνολο των άγαμων ανέργων, το 34,1% (154.102) ανήκε στην ηλικιακή ομάδα 15-29 
ετών, το 22,1% (99.771) ήταν 35-44 ετών, ενώ το 16,7% (75.611) αντιστοιχούσε σε ανέργους 
45-54 ετών και το 12,9% (58.283) σε ανέργους 25-34 ετών. Τέλος, με τα χαμηλότερα ποσοστά 
καταγράφηκαν οι άγαμοι άνεργοι των ηλικιακών ομάδων 55-64 ετών (12,0%) και 65+ ετών 
(2,2%). 

Αντίστοιχα, από το σύνολο των έγγαμων ανέργων, το 32,7% (126.469) ήταν 45-54 ετών, ενώ 
το 29,1% (112.596) και το 23,5% (90.706) αντιστοιχούσαν στις ηλικιακές ομάδες 55-64 ετών 
και 35-44 ετών. Τέλος, με τα χαμηλότερα ποσοστά καταγράφηκαν οι έγγαμοι άνεργοι των 
ηλικιακών ομάδων 25-34 ετών (5,8%), 65+ ετών (5,3%) και 15-29 ετών (3,5%). 
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Εγγεγραμμένη ανεργία ανά ηλικία και εκπαιδευτικό επίπεδο 

 

 

Ως προς το εκπαιδευτικό επίπεδο, η πλειονότητα των εγγεγραμμένων ανέργων το 2025 
αφορούσε κυρίως αποφοίτους Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης με 330.160 ανέργους κατά 
μέσο όρο μηνιαίως. Από αυτούς, το 26,3% (86.723) αντιστοιχούσε στην ηλικιακή ομάδα 45-
54 ετών, το 23,1% (76.353) ήταν 15-29 ετών και το 21,1% (69.577) 35-44 ετών. Ακολούθως, 
το 18,1% (59.918) ανήκε στην ηλικιακή ομάδα 55-64 ετών και το 8,9% (29.543) στους 25-34 
ετών. Τέλος, με το χαμηλότερο ποσοστό καταγράφηκαν οι άνεργοι της ηλικιακής ομάδας 65+ 
ετών (2,4%). 

Ακολούθησαν σε αριθμό ανέργων οι απόφοιτοι Πρωτοβάθμιας - υποχρεωτικής εκπαίδευσης, 
με 204.062 εγγεγραμμένους κατά μέσο όρο μηνιαίως, εκ των οποίων το 34,7% (70.735) ήταν 
55-64 ετών και το 29,3% (59.877) ήταν 45-54 ετών, ενώ το 18,6% (37.855) αφορούσε την 
ηλικιακή ομάδα 35-44 ετών και το 7,4% (15.178) την ηλικιακή ομάδα 65+. Τέλος, με τα 
χαμηλότερα ποσοστά καταγράφηκαν οι άνεργοι των ηλικιακών ομάδων 15-29 ετών (5,5%) 
και 25-34 ετών (4,5%). 

Στη συνέχεια, καταγράφηκαν 138.824 άνεργοι Τριτοβάθμιας εκπαίδευσης κατά μέσο όρο 
μηνιαίως, εκ των οποίων το 33,1% (45.898) ήταν 15-29 ετών και το 26,8% (37.221) ήταν 35-
44 ετών. Ακολούθως το 15,6% (21.675) αντιστοιχούσε στην ηλικιακή ομάδα 45-54 ετών, ενώ 
το 14,6% (20.318) ήταν 25-34 ετών και το 8,7% (12.067) ήταν 55-64 ετών. Τέλος, με το 
χαμηλότερο ποσοστό καταγράφηκαν οι άνεργοι της ηλικιακής ομάδας 65+ ετών (1,2%). 

Στους ανέργους Μεταδευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, με 67.642 εγγεγραμμένους κατά μέσο 
όρο μηνιαίως, το 33,8% (22.864) ήταν 35-44 ετών, το 23,2% (15.696) ήταν 15-29 ετών, ενώ το 
18,5% (12.507) αντιστοιχούσε στην ηλικιακή ομάδα 25-34 ετών και το 17,5% (11.818) στους 
45-54 ετών. Τέλος, με τα χαμηλότερα ποσοστά καταγράφηκαν οι άνεργοι των ηλικιακών 
ομάδων 55-64 ετών (6,3%) και 65+ ετών (0,8%). 
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Τέλος, ο μέσος μηνιαίος αριθμός ανέργων με Μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών ανήλθε σε 
10.568, εκ των οποίων το 33,5% (3.544) ήταν 15-29 ετών, το 28,6% (3.022) αφορούσε την 
ηλικιακή ομάδα 35-44 ετών και το 16,3% (1.725) εκείνη των 45-54 ετών. Τέλος, με τα 
χαμηλότερα ποσοστά καταγράφηκαν οι άνεργοι των ηλικιακών ομάδων 25-34 ετών (15,8%), 
55-64 ετών (5,2%) και 65+ ετών (0,5%). 

Αντίστοιχα, μεταξύ των 664 ανέργων με Διδακτορικό τίτλο σπουδών, το 30,5% (203) ήταν 35-
44 ετών και το 25,3% (168) ήταν 45-54 ετών. Ακολούθως, το 15,0% (100) και το 14,3% (95) 
ανήκαν στις ηλικιακές ομάδες των 15-29 ετών και 55-64 ετών αντίστοιχα. Τέλος, με τα 
χαμηλότερα ποσοστά καταγράφηκαν οι άνεργοι των ηλικιακών ομάδων 25-34 ετών (12,1%) 
και 65+ ετών (2,8%). 
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Εγγεγραμμένη ανεργία ανά ηλικία και μήνες ανεργίας 

 

 

Τέλος, αναφορικά με τους μήνες εγγεγραμμένης ανεργίας το 2025, το μεγαλύτερο πλήθος 
παρέμενε άνεργο για διάστημα 0-11 μηνών, με 407.348 εγγεγραμμένους κατά μέσο όρο 
μηνιαίως. Από αυτούς, το 30,4% (123.801) ήταν 15-29 ετών, ενώ το 22,5% (91.786) και το 
21,2% (86.217) ανήκαν στις ηλικιακές ομάδες 35-44 ετών και 45-54 ετών αντίστοιχα. 
Ακολούθησαν οι άνεργοι των ηλικιακών ομάδων 55-64 ετών (13,5%) και 25-34 ετών (11,0%). 
Τέλος, με το χαμηλότερο ποσοστό καταγράφηκαν οι άνεργοι της ηλικιακής ομάδας 65+ ετών 
(1,4%). 

Η δεύτερη πολυπληθέστερη κατηγορία αφορά όσους παρέμεναν άνεργοι για διάστημα άνω 
των 60 μηνών, με 191.212 εγγεγραμμένους κατά μέσο όρο μηνιαίως. Από αυτούς, το 30,6% 
(58.436) ήταν 55-64 ετών, το 29,0% (55.505) ήταν 45-54 ετών και το 21,9% (41.953) ήταν 35-
44 ετών. Ακολούθως το 8,0% (15.215) και το 6,4% (12.143) αφορούσε τις ηλικιακές ομάδες 
των 65+ ετών και 25-34 ετών αντίστοιχα. Τέλος, με το χαμηλότερο ποσοστό καταγράφηκαν 
οι άνεργοι της ηλικιακής ομάδας 15-29 ετών (4,2%). 
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