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Η πλειονότητα των εγγεγραμμένων ανέργων το 2025, κατά μέσο όρο μηνιαίως, εμφανίστηκε 
κυρίως στις μεγαλύτερες Περιφέρειες της χώρας, με την Περιφέρεια Αττικής να καταγράφει 
269.570 και την Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας 162.679 άνεργους, ενώ ακολουθούν οι 
Περιφέρειες Δυτικής Ελλάδας, Θεσσαλίας και Κρήτης με 66.336, 55.949 και 50.938 ανέργους 
αντίστοιχα. 

Πιο αναλυτικά, στην Περιφέρεια Αττικής, καταγράφηκαν (κατά μέσο όρο μηνιαίως) τα 
ακόλουθα: 

• Το 67,1% των ανέργων (180.836) ήταν γυναίκες και το 32,9% (88.733) άνδρες. 
• Το 24,9% των ανέργων (67.053) ήταν 45-54 ετών, ενώ το 22,5% (60.782) και το 21,9% 

(59.149) ανήκαν στις ηλικιακές ομάδες 55-64 ετών και 35-44 ετών αντίστοιχα. 
Ακολουθούν με μικρότερα ποσοστά οι άνεργοι των ηλικιακών ομάδων 15-29 ετών 
(16,3%) και 25-34 ετών (8,8%), ενώ με το χαμηλότερο ποσοστό καταγράφηκαν οι 
άνεργοι 65+ ετών (5,5%). 

• Το 55,8% των ανέργων (150.372) ήταν άγαμοι και το 44,2% (119.198) έγγαμοι. 
• Το 39,9% των ανέργων (107.527) ήταν απόφοιτοι Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, το 

24,9% (67.121) Πρωτοβάθμιας - υποχρεωτικής εκπαίδευσης και το 17,5% (47.166) 
Τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Ακολουθούν οι απόφοιτοι Μεταδευτεροβάθμιας 
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εκπαίδευσης και, με ακόμα χαμηλότερα ποσοστά, όσοι άνεργοι διαθέτουν 
Μεταπτυχιακό και Διδακτορικό τίτλο σπουδών. 

• Το 43,6% των ανέργων (117.604) ήταν εγγεγραμμένοι από 0-11 μήνες και το 27,2% 
(73.247) για διάστημα άνω των 60 μηνών. Ακολουθούν με μικρότερα ποσοστά όσοι 
παρέμεναν άνεργοι από 25-60 μήνες (16,0%) και από 12-24 μήνες (13,2%). 

Στην Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας, καταγράφηκαν (κατά μέσο όρο μηνιαίως) τα 
ακόλουθα: 

• Το 66,8% των ανέργων (108.687) ήταν γυναίκες και το 33,2% (53.992) άνδρες. 
• Το 23,3% των ανέργων (37.855) ήταν 45-54 ετών, ενώ το 21,5% (34.937) ανήκε στην 

ηλικιακή ομάδα 35-44 ετών. Ακολουθούν με μικρότερα ποσοστά οι άνεργοι των 
υπόλοιπων ηλικιακών ομάδων, με τους ανέργους 65+ ετών (5,3%) στο χαμηλότερο 
ποσοστό. 

• Το 51,5% των ανέργων (83.734) ήταν άγαμοι και το 48,5% (78.945) έγγαμοι. 
• Το 38,6% των ανέργων (62.858) ήταν απόφοιτοι Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, το 

25,0% (40.705) Πρωτοβάθμιας - υποχρεωτικής εκπαίδευσης και το 18,0% (29.297) 
Τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Ακολουθούν οι απόφοιτοι Μεταδευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης και, με ακόμα χαμηλότερα ποσοστά, όσοι άνεργοι διαθέτουν 
Μεταπτυχιακό και Διδακτορικό τίτλο σπουδών. 

• Το 45,4% των ανέργων (73.827) ήταν εγγεγραμμένοι από 0-11 μήνες και το 24,8% 
(40.322) για διάστημα άνω των 60 μηνών. Ακολουθούν με μικρότερα ποσοστά όσοι 
παρέμεναν άνεργοι από 25-60 μήνες (16,6%) και από 12-24 μήνες (13,2%). 

Εξετάζοντας τα στοιχεία της εγγεγραμμένης ανεργίας καθ' όλη τη διάρκεια του 2025, η 
μεγαλύτερη ποσοστιαία αύξηση της εγγεγραμμένης ανεργίας εντοπίστηκε στις Περιφέρειες 
Νοτίου Αιγαίου (148,1%) τον μήνα Νοέμβριο, Ιονίων Νήσων (140,1%) τον μήνα Οκτώβριο και 
Νοτίου Αιγαίου (91,0%) τον μήνα Οκτώβριο, ενώ η μεγαλύτερη μείωση καταγράφηκε στις 
Περιφέρειες Ιονίων Νήσων τον Μάιο (-50,5%), Νοτίου Αιγαίου τον μήνα Απρίλιο (-47,0%), και 
Ιονίων Νήσων τον μήνα Απρίλιο (-41,5%). 
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